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StraciliSmy pomyst na mezczyzne
fragmenty rozmowy z Jackiem Pulikowskim

Z jakimi problemami styka sie Pan najczesciej w poradni
~ mafzenskiej? Rozréznitbym tu
grupy problemoéw: jedna czesc (i
jest to najbardziej bolesne)
dotyczy maizenstw rozpadajgcych
sie, w ktérych wystepuje kilka
powtarzajgcych sie elementow, a
mianowicie: nietad w dziedzinie

2 _ ~ ptciowosci, niedojrzatosc
emocjonalna, nlezdolnosc do mito$ci przez egoizm. Wszystko to
utrudnia tym sktéconym ze sobg ludziom podjscie na jakiekolwiek
sensowne ustepstwa(...) Niestety, swiat coraz czesciej podpowiada
matzonkom takie wzorce postepowania, ktdére nie sg dla nich ani
szczesciorodne, ani szczesciodajne. Ludzie, kierujgc sie jednak
podpowiedziami z zewnatrz, wprowadzajg w dziedzine kontaktow
intymnych lek i niepewnos¢. Najkrocej mowigc, bojg sie wlasnego
dziecka, co oczywiscie owocuje rozbiciem wewnetrznym i catkowitym
zniszczeniem relacji seksualnych. Jeszcze inny problem dotyczy
wzajemne] komunikacji. NieumiejetnoS¢ prowadzenia rozmowy,
napadanie na siebie, ranienie siebie nawzajem, pretensje i
wypominanie sobie jakichs spraw z przesztosci, nieche¢ do drugiego
to najczestsze uchybienia w kontaktach miedzy matzonkami.
Bywa, Zze kto$ jeszcze nie skonczyt zdania, a druga strona juz mu
przerywa — juz dobrze wie, co tamta chce powiedzie¢. A komunikacja

Strona 1



Tabor

miedzyludzka jest narzedziem, ktére mogtoby poméc odbudowaé wiez
matzensky. Stow uzywajg do ranienia siebie nawzajem, nie do
budowania lepszych relacji. Czasem zdarzajg sie tez problemy z
dzie¢mi w wieku dojrzewania. Bywa, ze mtodzi ludzie uciekajg z domu,
odchodzg od wiary, Swiata wartosci, wpadajg w uzaleznienia. Zdarzajg
sie tez problemy chtopakow dotyczace samogwattu. W tych
wszystkich przypadkach pomoc musi by¢ dtugotrwata, konczy sie
roznym skutkiem. Jezeli jest ona zwigzana z nawrdceniem,
odwotaniem do swiata wartosci wyzszych, szukaniem wyzwolenia w
sakramentach, to czesto jej owoce sg bardzo piekne. Tak naprawde
ludzkimi sitami udaje sie dokonac¢ jedynie kosmetycznych zmian. Aby
przemiana mogta nastgpi¢ w sposob petny, trzeba poddac sie Bozemu
prowadzeniu.

Zrédtem najwiekszych probleméw matzenskich sa tak naprawde
niedojrzate emocjonalnie osobowosci. Co mozna zrobi¢ w
sytuacji, gdy mamy do czynienia z takga wifasnie osoba?.
- Jest to jednak szalenie trudne, bo jesli kto$ przyjmie postawe: taki juz
jestem, takiego mnie masz, to tak dtugo dopdki on sam nie podejmie
decyzji o pracy nad sobg, bedg trwaly problemy. Niedojrzatos¢
emocjonalna, a co za tym idzie niezdolnos¢ do mitosci i zasklepienie
sie w egoizmie wyrazajg sie najczesciej w takiej postawie: zona wie,
jak naprawi¢ matzenstwo — to magz musiatby sie zmienié. Albo
odwrotnie — mgz mowi, ze on wie, jak uzdrowi¢ relacje w matzenstwie:
to zona musiataby sie zmieni¢. Oczywiscie, obydwoje majg po czesci
racje. Bo zarbwno maz, jak i zona muszg sie zmieni¢. Nie rozumiejg
tylko, ze droga prowadzgca do sukcesu wiedzie przez to, ze mgz
zmienia siebie w tym, co przeszkadza zonie, a zona w tym, czego nie
akceptuje mgz. Na tym polega dojrzatosS¢ emocjonalna partneréw i ich
wzajemna mitos¢.

Mito$¢ i odpowiedzialnosé, czutlo$¢ i opiekunczos¢ to cechy
prawdziwego mezczyzny. Czesto chiopcy przekraczaja 30-ke, 40-
ke i nic. Upatrujg radosci zycia w nabyciu kolejnego gadzetu,
przed telewizorem i komputerem. Gdzie tkwi zrédfo problemu? —
W catej ogolnie rozumianej kulturze, ktéra pogubita sie i stracita
pomyst na mezczyzne. Nie ma obecnie w naszej kulturze wzorca
mezczyzny. Kiedys w Polsce chiopak w wieku siedmiu, osmiu lat
przechodzit tzw. "postrzyzyny", trafiajgc pod surowg reke ojca. Troche
guzéw sobie ponabijat, ale w taki sposob hartowat sie do twardego
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zycia, do polowan, wojen. Natomiast w dzisiejszych czasach
mezczyzni trzydziestoletni wcigz pozostajg pod czutg opiekg mamusi,
ktéra pierze im bielizne, skarpetki, szykuje sniadanko do pracy. Nie sg
wdrazani do odpowiedzialnosci. Tak naprawde to kwestia
wychowania. Brakuje nam pomystu na wychowanie chtopakéw, aby
mogli w dorostym zyciu przyja¢ na siebie role ojca. W pewnym sensie
wspotwinne tej sytuacji sg kobiety, nadopiekuncze matki, ktére zbyt —
ich zdaniem — oschtych i stanowczych mezéw odsuwajg od synéw. A
moze witasnie taka oschtos¢ i stanowczos¢ w pewnym okresie zycia
przydataby sie chtopakowi? Jan Pawet ||l w adhortacji Familiaris
consorcio podaje funkcje ojca, ktére gdyby tylko mezczyzna wypetniat,
bytby dobrze funkcjonujgcym ojcem. Sg to: odpowiedzialnos¢ za zycie
poczete, udziat w wychowaniu dzieci, praca na rzecz rodziny (ale
praca stuzgca rodzinie, nie jg niszczgca), przyktad dojrzatosci zycia i
postawy chrzescijanskiej. Gdyby mezczyzni chcieli wypetniaé te cztery
funkcje, moglibysmy méwic¢ o powrocie do dobrego ojcostwa.

Na jakie niebezpieczenstwa narazone sg dzieci wychowywane
bez ojcow lub przez ojcow zle wypetniajagcych swa role?

— Rodzi to bardzo negatywne konsekwencje. Badania prowadzone w
Swiecie na ten temat dowodzg, ze dziecko pozbawione ojca jest
znacznie mniej odporne na zagrozenia Swiata. Pewne postawy
przejmuje od niego, w nim znajduje oparcie. Dlatego brak ojca
powoduje, ze statystycznie rzecz biorgc, dzieci wychowywane bez
ojca w jednej trzeciej czesciej od innych ulegajg takim zagrozeniom
jak: przemoc, uzaleznienie od seksu, narkotykéw, alkoholu. Natomiast,
co ciekawe, a jednoczes$nie przerazajgce, jezeli jest w rodzinie ojciec,
a dziecko samo kwalifikuje go jako ztego rodzica, to az o dwie trzecie
czesciej niz srednia krajowa dzieci z takich rodzin popadajg w te
niebezpieczenstwa. Natomiast jezeli dziecko postrzega ojca jako
dobrego tatusia, z ktérym ma kontakt, to dzieci z takich doméw w
prawie 95% sg chronione przed zagrozeniami $wiata. Wydaje sie
wiec, ze rola ojca na rzecz ochrony dzieci przed zagrozeniami Swiata
jest absolutnie kluczowa.

Co moze zrobi¢ matka, ktéra widzi cierpienie swoich dzieci z
powodu funkcjonowania w rodzinie zfego wizerunku ojca?
— Matka moze inwestowa¢ w ojca. Nie powinno jej nigdy przyjs¢ do
gtlowy, zeby zastgpi¢ ojca dzieciom. Jedyne co moze zrobi¢ to
przywroci¢ go rodzinie. W ksigzce "Krokodyl dla ukochanej"
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podpowiadam kobietom, w jaki sposob sprawié, aby jej maz i ojciec
dzieci zaczat lepiej funkcjonowac. Kobieta ma ogromne mozliwosci
oddziatywania na mezczyzn. JesteSmy niezwykle uzaleznieni od
kobiet. Wiele zrobimy dla podziwu w ich oczach. Wazne, aby one
umiaty to wykorzystaé, stworzyC okolicznosci, w ktérych mezczyzna
bedzie chciat dziata¢. Zona moze zaskarbi¢ sobie nieocenione zastugi
w tej materii. Powinna jednak mie¢ zawsze swiadomosc¢, ze bez ojca
jej samej nie uda sie dobrze wychowac dzieci. Rozmawiafa Beata Rojek
Jacek Pulikowski — maz, ojciec trojga dzieci, wyktadowca na Politechnice
Poznanskiej. Od trzydziestu lat zaangazowany w dziatalno$é Duszpasterstwa Rodzin

OGLOSZENIA DUSZPASTERSKIE - IT NIEDZIELA ZWYKtA

1. Jutro rozpoczyna sie Tydzien Modlitwy o Jednos¢ Chrzescijan.

2. Msza sw. w tygodniu ze wzgledu na kolede bedzie tylko o 7.30
Plan Koledy

Poniedziatek 18.01. godz 16.00

ul. Kolejowa i Sosnowa

Wtorek 19.01. godz 16.00

ul. Szkolna (41-27, od toréw do pani Tracewicz)

Sroda 20.01. godz 16.00

ul. Olsztyhska ,Osiedle” (49 - 67) od p. Wisniewskich do pani Mielko

Czwartek 21.01 godz.16.00

ul. Przemystowa (V klatka) i ul. Krétka

Piatek 22.01 godz. 16.00

ul. Olsztynska (54-86) od GOK-u do Fregaty

Sobota 23.01. godz. 9.00 -

ul. Miodowa(p.Fidziewicz), Magnoliowa, Lipowa (55-45e)oraz Wronka

INTENCJE MSZALNE ZAMOWIONE (18-24 stycznia)

Poniedziatek, 18 stycznia
07.30 Za zmartych: Helena, Wactaw, Jadwiga, Jozef, Piotr
Czwartek, 21 stycznia - 07.30 Za zmartg Marie (w 20 rocz. Smierci)
Niedziela, 24 stycznia

8.00 Za zmartego Klemensa i Wtadystawa
10.00 Za zmartg Anne Herman (w 5 rocz. sSmierci)
11.30 Dziekczynna z prosbg o dalsze Boze Btogostawienstwo
14.00 Gorazdowo — Za Parafian
18.00 Za zmarta Zofie

e-mail:redakcja.tabor@interia.pl strona internetowa parafii: www.parafiawilkasy.pl
Redakcja nie zwraca niezamoéwionych tekstow oraz zastrzega sobie prawo dokonywania skrétéow w nadestanych mat.
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