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PROPOZYCJA MODLITWY SŁOWEM BOŻYM 

W DYNAMICE LECTIO DIVINA 

 

I  Lectio:  
Czytaj z wiarą i uważnie święty tekst, jak gdyby dyktował go dla ciebie Duch Święty. 

Wówczas powiódł Go [diabeł] w górę, pokazał Mu w jednej chwili wszystkie królestwa 
świata i rzekł do Niego diabeł: „Tobie dam potęgę i wspaniałości tego wszystkiego, bo 
mnie są poddane i mogę je dać, komu zechcę. Jeśli więc upadniesz i oddasz mi 
pokłon, wszystko będzie Twoje”. Lecz Jezus mu odrzekł: „Napisane jest: «Panu, 
Bogu swemu, będziesz oddawał pokłon i Jemu samemu służyć będziesz» (Łk 4,5-8). 

II  Meditatio:  
Staraj się zrozumieć dogłębnie tekst. Pytaj siebie: "Co Bóg mówi do mnie?" 

To musiał być wspaniały, wręcz oszałamiający widok nawet dla samego Jezusa. 
Zobaczył On bowiem potęgę i wspaniałość tego, co wyszło spod ręki Jego Ojca i 
Jemu było poddane. Diabeł kłamał. Upaść przed Złym znaczyło dla Jezusa zerwać 
łączność z Ojcem, zejść z drogi synowskiego posłuszeństwa, a wejść na drogę 
bałwochwalstwa. 

Wobec mnie Zły nie musi się tak wysilać. Często czarną robotę wykonuje za niego 
choćby telewizyjna reklama. Wystarczy, abym zobaczył reklamowany proszek, 
samochód i usłyszał „musisz to mieć”, a już głupieje moje serce. Często, aby to mieć, 
gotowy jestem zrobić niejedno głupstwo, popełnić niejeden występek, czyli 
ostatecznie oddać pokłon Złemu. Często za jedną chwilę przyjemności płacę 
godzinami, miesiącami, latami uzależnienia, choroby, długiej drogi wychodzenia na 
prostą. Jakże często zapominam, że lepiej stracić wszystko niż Pana Boga. 

Pan Jezus w odpowiedzi na diabelską prowokację przypomina słowami Pisma, komu 
należy oddawać pokłon i komu służyć. Oddawać Bogu pokłon to uznać, że inne 

https://adserwer.xwords.pl/st.js?t=c&c=177&w=%C5%9Bwi%C4%99ty&s=1008
https://adserwer.xwords.pl/st.js?t=c&c=165&w=tekst&s=1008


stworzenia, rzeczy, bogactwa, choćby największe czy najpiękniejsze, nie są tego 
godne, nie mogą się bowiem równać z Tym, spod którego ręki wyszły. Służyć Bogu to 
także umiejętnie posługiwać się darami, które On powierzył człowiekowi. 

Zapewne śmiesznie bym wyglądał, gdybym stojąc obok swojego samochodu, nagle 
przed nim upadł i bił pokłony, czy też robił podobne rzeczy przed telewizorem tuż 
przed jego włączeniem lub tuż po wyłączeniu. Zachowuję się normalnie, kiedy jadę 
samochodem do pracy, kościoła czy do innego ważnego miejsca. Albo gdy oglądam 
w telewizji dobry program czy mecz. To samochód czy telewizor mają mi służyć, a nie 
ja im. Służę Panu Bogu swemu. I niech tak zostanie do końca dni moich, Panie! 
Amen. 

Pomodlę się o dar owocnego przeżycia czasu Wielkiego Postu dla mnie i dla swoich 
bliskich. 
III  Oratio:  
Teraz ty mów do Boga. Otwórz przed Bogiem serce, aby mówić Mu o przeżyciach, które 
rodzi w tobie słowo. Módl się prosto i spontanicznie – owocami wcześniejszej "lectio" i 
"meditatio". Pozwól Bogu zstąpić do serca i mów do Niego we własnym sercu. Wsłuchaj się 
w poruszenia własnego serca. Wyrażaj je szczerze przed Bogiem: uwielbiaj, dziękuj i proś. 
Może ci w tym pomóc modlitwa psalmu: 

                                                        Kto przebywa pod osłoną Najwyższego 
                                                    i w cieniu Wszechmogącego spoczywa, 
                                                    mówi do Pana: „Ucieczko moja i twierdzo, 
                                                    mój Boże, któremu ufam 

                                                                                                         (Ps 91, 1-2) 
IV  Contemplatio: 
Trwaj przed Bogiem całym sobą. Módl się obecnością. Trwaj przy Bogu. Kontemplacja 
to czas bezsłownego westchnienia Ducha, ukojenia w Bogu. Rozmowa serca z sercem. 
Jest to godzina nawiedzenia Słowa. Powtarzaj w różnych porach dnia: 
 

Bądź ze mną, Panie, w moim utrapieniu! 

 

ks. Ryszard Stankiewicz SDS, Po prostu Lectio divina na niedziele i święta. Rok C, wyd. Salwator 

 

 

 

 

 

 



OGŁOSZENIA   DUSZPASTERSKIE  
I Niedziela Wielkiego Postu,  10  marzec  2019  r. 

 

1. W pierwszą niedzielę Wielkiego Postu Kościół stawia przed nami Chrystusa 
przebywającego przez czterdzieści dni na pustyni i kuszonego przez szatana. 
Rozpoczęty okres postu niech stanie się dla nas czasem duchowego wysiłku i 
zmagania. 

2. Wyjątkowy charakter Wielkiego Postu wyraźmy poprzez nasz udział w 
nabożeństwach pasyjnych. 

Nabożeństwo Drogi krzyżowej w piątki o godz. 17:20 w Wilkasach  

                                                                          i o 16:00 w Gorazdowie.  

Gorzkie żale z kazaniem pasyjnym w niedziele o godz. 17:30 w Wilkasach. 

3. Zapraszamy do udziału w spotkaniach organizowanych w naszej parafii: 

 W poniedziałek po Mszy św. spotkanie zespołu charytatywnego. 

 We wtorek po Mszy św. projekcja filmu: Nowa Jakość Życia oraz spotkanie Kręgu 
Biblijnego. 

 W środę o godz. 19:00 spotkanie wspólnoty Gloriosa Trinita. 

 W czwartek od godz. 17:00 adoracja Najświętszego Sakramentu prowadzona przez 
wspólnotę Gloriosa Trinita. 

 Nasza parafia organizuje Ekstremalną Drogę Krzyżową z Wilkas do Świętej Lipki, 
12 kwietnia. Osoby zainteresowane zapraszamy na spotkanie informacyjne w 
piątek po Mszy św. 

 W sobotę o godz. 9:30, zbiórka ministrantów, a o godz. 10:30 próba scholi 
dziecięco-młodzieżowej. 

4 Zachęcamy do lektury prasy katolickiej, polecamy nowy numer Martyrii, nasz 
parafialny Tabor, jest również dostępna "Zdrapka Wielkopostna", która może stać się 
doskonałą pomocą w owocnym przeżyciu wielkiego postu. 

5. W minionym tygodniu Pan Bóg powołał do wieczności śp. Alfredę Bieniak. 
Polecajmy jej duszę Bożemu Miłosierdziu. 

Dostojnych jubilatów i drogich solenizantów otaczamy serdeczną pamięcią i 
zawierzamy opiece świętych patronów. 

Dziękujemy za waszą obecność, wspólną modlitwę oraz wszelkie wyrazy wsparcia i 
okazywaną życzliwość. 

Wszystkim parafianom i gościom życzymy dobrego czasu wielkopostnych zmagań z 
sobą samym. 



   I N T E N C J E    M S Z A L N E    

11 marca 
Poniedziałek 

18:00 1) W int. śp. Janiny Dowgiałło o łaskę życia wiecznego, greg. 
2) O Boże błogosławieństwo, potrzebne łaski, opiekę Matki 
Bożej i świętego patrona  i zdrowie, dla Janiny z okazji urodzin. 

12 marca 
Wtorek 

18:00 1) W int. śp. Janiny Dowgiałło o łaskę życia wiecznego, greg. 
2) W int. śp. Alfonsa, Weroniki, Anieli, Mikołaja, Juliana, 
Kazimiery, Heleny i Justyna. 

13 marca 
Środa 

18:00 W int. śp. Janiny Dowgiałło o łaskę życia wiecznego, gregor. 

14 marca 
Czwartek 

18:00 W int. śp. Janiny Dowgiałło o łaskę życia wiecznego, gregor. 

15 marca 
Piątek 

18:00 W int. śp. Janiny Dowgiałło o łaskę życia wiecznego, gregor. 

16 marca 
Sobota 

18:00 W int. śp. Janiny Dowgiałło o łaskę życia wiecznego, greg. 
 

17 marca 
Niedziela 
 
 
 

8:00 W int. śp. Macieja w 3 rocznicę śmierci. 

10:00 W int. śp. Janiny Dowgiałło o łaskę życia wiecznego, gregor. 

11:30 W int. śp. Zygmunta Jurewicza w 7 roczn. śmierci o łaskę 
życia wiecznego. 

14:00 Gorazdowo. Za Parafian. 

18:00 W int. śp. Ferdynanda Szurę. 

 

 

BÓG JEST ZAWSZE BLISKO – NAWET W TRUDACH, 

PROBLEMACH, W CIEMNOŚCIACH ŻYCIA – SŁUCHA, 
ODPOWIADA, ZBAWIA. 
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