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Słowa Twe, Panie, są duchem i życiem! 
 

I  Lectio:    

Czytaj z wiarą i uważnie 
święty tekst, jak gdyby 
dyktował go dla ciebie 
Duch Święty: 
Wielu już starało się ułożyć 
opowiadanie o zdarzeniach, 
które się dokonały pośród nas, tak jak nam je przekazali ci, którzy od początku byli 
naocznymi świadkami i sługami słowa. Postanowiłem więc i ja zbadać dokładnie 
wszystko od pierwszych chwil i opisać ci po kolei, dostojny Teofilu, abyś mógł przekonać 
się o całkowitej pewności nauk, których ci udzielono (Łk 1,1-4). 
 

II  Meditatio:  

Staraj się dogłębnie zrozumieć tekst. Pytaj siebie: „Co Bóg mówi do mnie?”. 
Nim Dobra Nowina została utrwalona na piśmie, wpierw została odnotowana, 
utrwalona w sercach naocznych świadków i sług słowa. Oni jednak nie 
zatrzymali jej dla siebie, lecz z całą wiernością i pasją przekazywali ją innym –  
z ust do ust, z serca do serca. Gdy pojawiła się obawa, że im dalej od źródła, tym 
przekaz będzie coraz mniej wierny, a i sami świadkowie się wykruszali, 
odchodząc do domu Ojca, pojawili się natchnieni przez Ducha autorzy i spisali 
ewangeliczne świadectwo, opowiadanie. Wśród nich był Łukasz Ewangelista.  
Czy czuję wobec Boga wdzięczność za trud Łukasza i pozostałych 
ewangelistów: Mateusza, Marka i Jana? Jak często sięgam do Ewangelii?  
Czy pozwalam, aby słowo Boże poprzez wytrwałą, systematyczną lekturę, 
modlitwę utrwalało się w moim sercu, mojej pamięci, moim życiu? Czy tylko 
czytam słowo, czy też staję się jego żywym i autentycznym świadkiem i sługą? 
Czy moje życie staje się piątą Ewangelią? 
Teofil to znaczy „przyjaciel Pana Boga”. Spisana przez Łukasza Ewangelia 
miała mu pomóc umocnić tę przyjaźń. Miała go przekonać, że idzie dobrą drogą 
i dodać mu odwagi, aby wytrwale szedł dalej. 
Czy mam świadomość, że bez żywej relacji ze słowem Bożym będzie mi trudno 
o prawdziwą przyjaźń z Panem Bogiem? Czy w Ewangelii szukam nauk o tym, 



jak dobrze żyć? Czy dzięki lekturze Ewangelii jestem coraz bardziej pewny 
życiowych wyborów, decyzji, postanowień? Czy trzeba mnie było długo 
przekonywać, że w słowie Pana, w Ewangelii, odnajdę światło mego życia?  
Czy czuję w sercu wdzięczność wobec tych, którzy udzielali mi nauk 
dotyczących Ewangelii, swoją wiedzą i życiowym świadectwem wprowadzali 
mnie w ten niezwykły świat Bożego słowa? Podziękuję Bogu za wszystkich 
świadków i wszystkie sługi Bożego słowa. Poproszę, abym mógł stać się jednym 
z nich. 
 

III  Oratio:  

Teraz ty mów do Boga. Otwórz przed Nim serce, aby mówić Mu o przeżyciach, 
które rodzi w tobie Słowo. Módl się prosto i spontanicznie – owocami 
wcześniejszej lectio i meditatio. Pozwól Bogu zstąpić do serca i mów do Niego 
w sercu. Wsłuchaj się w poruszenia własnego serca. Wyrażaj je szczerze przed 
Bogiem: uwielbiaj, dziękuj i proś. Może ci w tym pomóc modlitwa psalmu: 

 

Prawo Pańskie jest doskonałe i pokrzepia duszę, 
świadectwo Pana niezawodne, uczy prostaczka mądrości. 

Jego słuszne nakazy radują serce, 
jaśnieje przykazanie Pana i olśniewa oczy. 

         (Ps 19,8-9) 
IV  Contemplatio: 

Trwaj przed Bogiem całym sobą. Módl się obecnością. Trwaj przy Bogu. 
Kontemplacja to czas bezsłownego westchnienia Ducha, ukojenia w Bogu. 
Rozmowa serca z sercem. Jest to godzina nawiedzenia Słowa. Powtarzaj  
w różnych porach dnia: 

Słowa Twe, Panie, są duchem i życiem! 
 

Ks. Ryszard Stankiewicz SDS, 
Z książki: Po prostu Lectio divina na niedziele i święta. Rok C, Wyd. Salwator 

 
 



 
Ogłoszenia Duszpasterskie na III Niedzielę Zwykłą 

 

27 stycznia 2019 r. 
 
 

1. W kalendarzu liturgicznym wspominamy: 
- w poniedziałek - wspomnienie św. Tomasza z Akwinu, prezbitera i doktora Kościoła, 
- w czwartek - wspomnienie św. Jana Bosko, prezbitera,  
- w sobotę - święto Ofiarowania Pańskiego, nazywane również świętem Matki Bożej 
Gromnicznej. Podczas Mszy św. nastąpi poświęcenie Gromnic. W tym dniu obchodzony 
jest również w Kościele Dzień Życia Konsekrowanego. Zapraszamy do szczególnej 
modlitwy w intencji osób zakonnych, które posługiwały i posługują w naszej parafii.  
 

2. W tym tygodniu przypada I piątek i I sobota miesiąca. 
W piątek okazja do spowiedzi dla dzieci i młodzieży od godz. 1600 i o 1630 Msza św.  
a dla dorosłych od godz. 1730 i o 1800 Msza św. Ofiary składane w I piątek, przeznaczone są 
na fundusz Misyjny Diecezji Ełckiej. W sobotę od godz. 800 odwiedzimy chorych z posługą 
sakramentalną, a o godz. 1730 zapraszamy na nabożeństwo Różańcowa i Msze św.  
o godz. 1800 oraz zmianę tajemnic Różańcowych. Po Mszach św. zbierane będą ofiary  
na rzecz zakonu kontemplacyjnego Sióstr Karmelitanek Bosych w Ełku.  
 

3. Dziękuję bardzo wszystkim parafianom, których odwiedziłem w minionym tygodniu. 
Niech za Waszą otwartość, życzliwość i każde dobre słowo - Bóg Wam wynagrodzi.  
 

Plan kolędy na najbliższy tydzień: 
- Poniedziałek, 28 stycznia, godz. 1600 – Przemysłowa 13 - I, II klatka. 
- Wtorek, 29 stycznia, godz. 1600 – Przemysłowa 13 - III, IV klatka. 
- Środa, 30 stycznia, godz. 1600 – Przemysłowa 15 - I, II klatka. 
- Czwartek, 31 stycznia, godz. 1600 – Przemysłowa 15 - III, IV i V klatka. 
- Sobota, 2 luty, godz. 1100 – Dolna, Żwirowa, Szkolna 7a-9a, Nadbrzeżna 14, 16, Sosnowa, 
 godz. 1700 – kolęda dodatkowa. 
 

Osoby, które z różnych powodów nie mogły przyjąć kolędy w wyznaczonym terminie,  
a chciałyby zaprosić do siebie księdza - proszone są o zgłaszanie się w zakrystii. 
 

Przypominamy, że jeszcze do czwartku 31 stycznia Msze św. w tygodniu odprawiane będą  
o godz. 730.  
 

4. Pod koniec października zamierzamy zorganizować pielgrzymkę z naszej parafii do Ziemi 
świętej - szczegóły i bliższe informacje można uzyskać w zakrystii. 
 

5. W minionym tygodniu Pan Bóg powołał do wieczności śp. Bronisławę Misztal. 
Prośmy dla Niej o życie wieczne. 
 

6. Solenizantów i jubilatów tego tygodnia polecamy opiece świętych patronów i otaczamy 
serdeczną modlitwą. 
 

Wszystkim parafianom i gościom życzymy udanego tygodnia i obfitości Bożego 
błogosławieństwa na każdy dzień. A dzieciom i młodzieży życzymy udanego wypoczynku. 
 



 

 Intencje Mszalne  
 

27 stycznia - 3 lutego 2019 r. 
  

27 stycznia III niedziela zwykła 
 800 W int. śp. Klemensa i Władysława o łaskę życia wiecznego. 
 1000 W int. śp. Lesława Kutnika o łaskę życia wiecznego.  
 1130 W int. śp. Pelagii Drozd w 30 dzień po śmierci o łaskę życia 

wiecznego. Msza św. od uczestników pogrzebu. 
 1400 W Gorazdowie: W int. wszystkich Parafian o zdrowie, Boże 

błogosławieństwo i potrzebne łaski, a dla zmarłych o radość nieba. 
 1800 Intencja wolna. 

28 stycznia Poniedziałek - wspomnienie św. Tomasza z Akwinu 
 730 Intencja wolna. 
29 stycznia Wtorek  
 730 Intencja wolna. 

30 stycznia Środa  
 730 W int. Maciejów obchodzących swoje imieniny o zdrowie, Boże 

błogosławieństwo i potrzebne łaski, a dla zmarłych o radość 
wieczną. 

31 stycznia Czwartek - wspomnienie św. Jana Bosko 
 730 Intencja wolna. 

1 lutego Piątek  
 1630 Intencja wolna. 

 1800 W int. śp. Marii Plewako o łaskę życia wiecznego. Msza św.  
od Haliny i Jana Lisów. 

2 lutego Sobota - święto Ofiarowania Pańskiego 
 1800 W int. ks. Jacka Szewczyka z okazji imienin i urodzin o zdrowie, 

Boże błogosławieństwo i potrzebne łaski na drodze życia 
kapłańskiego i zakonnego. Msza św. od Żywego Różańca. 

3 lutego IV niedziela zwykła 
 800 W int. śp. Jana, Stanisławy, Czesława i s. Antoniny o łaskę życia 

wiecznego. 
 1000 W int. śp. Stanisława Janczylik w 26 r. śmierci oraz śp. Bronisławy, 

Danieli i Eugeniusza o łaskę życia wiecznego.  
 1130 W int. śp. Jarosławy, Michała i Mieczysława o łaskę życia 

wiecznego.  
 1400 W Gorazdowie: W int. wszystkich Parafian o zdrowie, Boże 

błogosławieństwo i potrzebne łaski, a dla zmarłych o radość nieba. 
 1800 W int. Józefa Kubicy o łaskę życia wiecznego. 

 

 

 

O Maryjo, okaż mi wolę Twojego Syna! 
 Pokornie, z całego serca proszę Cię o to. 

 

O. Franciszek Maria od Krzyża Jordan 
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