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Naszą pomocą jest nasz Pan i Stwórca! 
propozycja modlitwy Słowem Bożym w dynamice lectio divina. 

I. Lectio:  

Czytaj z wiarą i uważnie święty tekst, jak gdyby dyktował go dla ciebie Duch Święty.  

Opowiadał im też przypowieść o tym, że zawsze 
powinni się modlić i nie ustawać [przypowieść 
o sędzi i wdowie] (...). A Bóg, czyż nie weźmie 
w obronę swoich wybranych, którzy dniem i nocą 
wołają do Niego, i czy będzie zwlekał w ich 
sprawie? Powiadam wam, że prędko weźmie ich 
w obronę. Czy jednak Syn Człowieczy znajdzie 
wiarę na ziemi, gdy przyjdzie?  
                                                             Łk 18,1.7-
8. 

 

II. Meditatio:  

Staraj się dogłębnie zrozumieć tekst. Pytaj siebie: „Co Bóg mówi do mnie?”.  

Często przyrównuje się modlitwę do oddychania. Brak jednego czy drugiego 
prowadzi do śmierci – duchowej w przypadku modlitwy i fizycznej w przypadku 
oddychania. Modlitwa tak jak oddech, raz jest intensywna, a raz ledwo 
wyczuwalna. Pan Jezus podkreśla w Ewangelii, że ważne, aby była nieustanna, 
wierna, wręcz natarczywa. Pan Bóg takiej modlitwy nie pozostawi bez pozytywnej 
odpowiedzi, bez swojego zaangażowania na rzecz wzywających Jego pomocy. 

Jaka jest moja modlitwa, systematyczna czy w kratkę? Czy wołam do Pana dniem, 
a kiedy trzeba, to i nocą? Czy nie odkładam, nie odwlekam modlitwy na później, na 
lepszy czas, do momentu, aż przyjdą chęci czy ochota? Czy zdaję sobie sprawę, że 
Panu Bogu podobają się nie tylko modlitwy „uładzone”, „grzeczne”, „poprawne”, 
ale też „gwałtowne”, „natarczywe” czy wręcz „buntownicze”? Czy znam smak 
modlitwy oschłej, trudnej? 



Tabor 42/498 – 20 października 2019 - Parafia Św. Rafała Kalinowskiego w Wilkasach 2 

Pan Jezus wyraża swoją troskę o stan wiary w sercach ludzi. Martwi się, czy 
będzie zadowalający, kiedy On powróci, aby podsumować historię świata 
i człowieka. Czy nie będzie musiał szukać wiary jak ten, który zgubił coś cennego? 
Czy szukając jej, zdoła ją odnaleźć? 

Czy dbam o swoją wiarę? Czy ją pogłębiam i umacniam, poszerzając wiedzę 
religijną? Czy zdaję sobie sprawę, że bez wiary także moja modlitwa jest niewiele 
warta? Grozi jej rytualizm, powierzchowność, traktowanie jej jak magicznej formuły. 
Czy moja wiara w Boga z dnia na dzień staje się coraz bardziej zawierzeniem Bogu? 
Czy praktykuję swoją wiarę? Uczynię wszystko, aby Pan Jezus nie musiał czekać na 
koniec, ale już teraz mógł się spotkać z moją żywą wiarą. 

Poproszę o umocnienie we mnie daru modlitwy i wiary. 

III. Oratio:  

Teraz ty mów do Boga. Otwórz przed Nim serce, aby mówić Mu o  przeżyciach, które 
rodzi w tobie Słowo. Módl się prosto i spontanicznie – owocami wcześniejszej lectio 
i meditatio. Pozwól Bogu zstąpić do serca i mów do Niego w sercu. Wsłuchaj się 
w poruszenia własnego serca. Wyrażaj je szczerze przed Bogiem: uwielbiaj, dziękuj 
i proś. Może ci w tym pomóc modlitwa psalmu: 

Wznoszę swe oczy ku górom; 
skądże nadejdzie mi pomoc? 
Pomoc mi przyjdzie od Pana, 

co stworzył niebo i ziemię. 
Ps 121,1-2. 

IV. Contemplatio:  

Trwaj przed Bogiem całym sobą. Módl się obecnością. Trwaj przy Bogu. 
Kontemplacja to czas bezsłownego westchnienia Ducha, ukojenia w  Bogu. Rozmowa 
serca z sercem. Jest to godzina nawiedzenia Słowa. Powtarzaj w  różnych porach dnia: 

Naszą pomocą jest nasz Pan i Stwórca! 
 

Ks. Ryszard Stankiewicz SDS, 
Z książki: Po prostu Lectio divina na niedziele i święta. Rok C, Wyd. Salwator 

 

"Być człowiekiem sumienia to znaczy wymagać od 
siebie, podnosić się z własnych upadków i ciągle na 
nowo się nawracać".  

Św. Jan Paweł II -  Skoczów 1995 
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Ogłoszenia Duszpasterskie na XXIX Niedzielę Zwykłą 
20 października 2019 r. 

 
1. „Czy Syn Człowieczy znajdzie wiarę na ziemi, gdy przyjdzie?” – pytanie 
wybrzmiewające w dzisiejszą niedzielę może znaleźć wiele odpowiedzi. 
Ostatecznie sprowadza się jednak do pytania o naszą duchową kondycję. 
Podejmujmy nieustannie trud gotowości na spotkanie z Panem. 
 
2. We wtorek liturgiczne wspomnienie św. Jana Pawła II. Zapraszamy do 
udziału we Mszy Świętej, która niech wyraża naszą wdzięczność za Jego 
Pontyfikat. Po Mszy św. odmówimy Koronkę do Bożego Miłosierdzia oraz 
Litanię do św. Jana Pawła II i oddamy cześć Jego relikwiom.  
 
3. Przy wyjściu z kościoła zostały wyłożone kartki na wypominki, pragniemy  
w codziennej modlitwie różańcowej w miesiącu listopadzie polecać Bożemu 
miłosierdziu naszych bliskich zmarłych. Od 1 do 8 listopada w intencji 
poleconych zmarłych będzie codziennie odprawiana Msza św. Bardzo prosimy o 
czytelne wypełnianie kartek imionami swoich bliskich. 
 
4. W sobotę 26 października br. ostatnia w tym roku zbiórka makulatury na 
misje do godz. 8.00. 
 
5. Salwatorianie z parafii Dobrego Pasterza w Węgorzewie organizują w 
rocznicę śmierci ks. Piotra Mazurka dwudniową pielgrzymkę na południe Polski 
na trasie: Świerklany – rodzinna miejscowość ks. Piotra, Mikołów – grób ks. 
Piotra Mazurka i ks. Alojzego Gorola, Kraków – Sanktuarium Miłosierdzia 
Bożego, Kalwaria Zebrzydowska i Wadowice. Pielgrzymka planowana jest 16 i 
17 listopada (sobota-niedziela). Koszt 240 zł (w cenie: przejazd, nocleg w 
Kalwarii Zebrzydowskiej z obiadokolacją i śniadaniem oraz wstępy do obiektów 
muzealnych w tym do Muzeum Św. Jana Pawła II w Wadowicach). Zapisy w 
parafii Dobrego Pasterza w Węgorzewie. 
 
Serdeczne życzenia kierujemy pod adresem jubilatów i solenizantów nowego 
tygodnia.  
 
Dziękujemy za waszą obecność i wspólną modlitwę oraz składane dziś ofiary na 
budowę naszego domu zakonnego. Za tydzień taca przeznaczona będzie na 
Nuncjaturę Apostolską w Polsce. 
W rozpoczynającym się tygodniu niech nas wspiera i umacnia św. Jan Paweł II. 
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 Intencje Mszalne  
20 - 27 października 2019 r. 

20 października XXIX niedziela zwykła 

 800 W int. Jadwigi i Czesława o zdrowie i Boże błog. 

1000 W int. śp. Kazimierza w 29 r. śm. i Kazimierza w 5 r. śm., Szymona i Edwarda o 
łaskę życia wiecznego. 

1130 W int. dziękczynnej w 50 r. małżeństwa, z prośbą o Boże błog., opiekę Matki 
Bożej i potrzebne łaski. 

1400 W Gorazdowie: W int. śp. zmarłych z rodziny Stachelków, Hanny, Stanisława, 
Jerzego i Wojciecha o łaskę życia wiecznego. 

1800 W int. Bożeny i Jana Łukasik w 35 r. ślubu dziękczynna, z prośbą o Boże błog., 
opiekę Matki Bożej i potrzebne łaski. 

21 października Poniedziałek  

 1800 W int. apostolatów modlitewnych naszej parafii: Dzieła Nieustannej Nowenny 
Uczniów Jezusa, Kręgu Miłosierdzia, Margaretek, Żywego Różańca. 

22 października Wtorek – św. Jana Pawła II 

 1800 W int. śp. Jana Korczewskiego w 4 r. śm. o łaskę życia wiecznego. 

23 października Środa  

 1800 W int. śp. poleconych zmarłych o łaskę życia wiecznego. 

24 października Czwartek  

 1800 W int. śp. zmarłych z rodziny o życie wieczne i za żyjących o Boże błog. i 
potrzebne łaski. 

25 października Piątek  

 1800 W int. śp. Stefana Wałuto w 30 dzień po śmierci o łaskę życia wiecznego. Msza 
św. od uczestników pogrzebu. 

26 października Sobota  

 1800 W int. śp. Leonardy Szuszkiewicz w 2 r. śm. i Leonarda Szuszkiewicz w 6 r. śm. o 
łaskę życia wiecznego oraz o Boże błog. dla całej rodziny Szuszkiewicz. 

27 października XXX niedziela zwykła 

 800 W int. śp. męża Romualda w 20 r. śm., Doroty, Jana, Marianny i Andrzeja o łaskę 
życia wiecznego. 

1000 W int. ks. Tadeusza Dobrowolskiego i ks. Tadeusza Kochanowicza z okazji 
imienin o Boże błog., opiekę Matki Bożej, zdrowie i potrzebne łaski. Msza św. od 
Żywego Różańca. 

1130 W int. śp. Lesława Kutnika i Wandy Kutnik o łaskę życia wiecznego. 

1400 W Gorazdowie: W int. parafian. 

1800 W int. śp. Zbigniewa Jurzaka w 10 r. śm. o łaskę życia wiecznego. 

Modlitwa różańcowa jest potężnym środkiem 
  gorliwych dusz. 

o. Franciszek Maria od Krzyża Jordan 
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