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Niech zstapi Duch Twoéj i odnowi ziemie!

propozycja modlitwy Stowem Bozym w dynamice lectio divina.

I.Lectio:
Czytaj z wiara i uwaznie $wiety tekst, jak gdyby dyktowat go dla ciebie Duch Swicty.
Wieczorem owego pierwszego dnia tygodnia, tam
. gdzie przebywali uczniowie, cho¢ drzwi byly
9 S'rworzycuelu zamkniete z obawy przed Zydami, przyszedt Jezus,
Duchu Pr-zdei stangl posrodku irzekt do nich: , Pokéj wam!”
, Ato powiedziawszy, pokazal im rece iDbok.
Uradowali si¢ zatem uczniowie, ujrzawszy Pana.
A Jezus znowu rzekt do nich: ,,Pokdj wam! Jak
Ojciec Mnie postal, tak i Ja was posylam”. Po tych
stowach tchngt na nich i powiedziat im: ,, Wezmijcie
Ducha Swietego! Ktorym odpuscicie grzechy, sq im
odpuszczone, aktorym  zatrzymacie, Ssq im
zatrzymane.” J 20,19-23.

Il. Meditatio:
Staraj si¢ doglebnie zrozumie¢ tekst. Pytaj siebie:
,,Co Bog mowi do mnie?”.
Drzwi wieczernika zapewne nie byly zamkniete
w zwykty sposob. One byly dobrze zaryglowane.
Podobne rygle byly zatozone na sercach uczniow

5 pelnych niepokoju, niepewnosci, leku o jutro.
m Dlatego pierwszym darem, jaki zwiastuje im
UMIE JETNOéC Zmartwychwstaty, jest pokoj. Jezus staje w srodku
: wieczernika nie tylko po to, aby Go wszyscy dobrze
widzieli, ale tez ipo to, by uswiadomili sobie,
ze On ma by¢ wecentrum ich Zycia -—
zmartwychwstaty, zwycieski. Czy drzwi mojego
zycia s3 otwarte dla Jezusa, czy zamknigte?
Z jakiego najczescie] powodu zamykam je przed Nim? Jakie obawy, I¢ki, trudnosci
najczescie] niepokoja moje serce? Czy powierzam je Jezusowi? Czy jestem czlowiekiem
pokoju, Bozego pokoju? Czy md; pokdj to tylko pigkne 1 podnioste stowa, deklaracje,
czy tez konkretne czyny? Czy Jezus jest posrodku, w centrum mego zycia, czy moze
daleko na peryferiach?
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Pan pokazuje swoim uczniom rany, znaki swej meki, ktore staly si¢ chwalebnymi
znakami Jego zwycigstwa, Jego przeogromnej mitosci do cztowieka. Nastepnie poleca
im, aby kontynuowali Jego misje w mocy Ducha Swigtego. Jakie znaki mojego Zycia
wskazujg na moja mito$¢ do Jezusa? Czy jestem z nich dumny? Czy moze je ukrywam,
wstydze si¢ ich? Czy czuj¢ si¢ postany przez Pana, aby kontynuowac Jego misje?
A moze te¢ kontynuacje pozostawiam innym, sam za$ zajmuj¢ si¢ tylko swoimi
sprawami? Czy mam $wiadomos¢, ze od chwili chrztu, a w sposdb szczegdlny
od bierzmowania, w moje zycie wkroczyt Duch Swiety ze swoimi darami? Czy z nich
korzystam? Czy otwieram swoje zycie na natchnienia Ducha Swietego? Poprosze, aby
Duch Swigty napetnit caty Kosciét i moje serce moca swej Obecnosci.

I11. Oratio:

Teraz ty mow do Boga. Otworz przed Nim serce, aby mowi¢ Mu o przezyciach, ktore
rodzi w tobie Stowo. Madl si¢ prosto i spontanicznie — owocami wczesniejszej lectio
I meditatio. Pozwol Bogu zstgpi¢ do serca i méow do Niego w sercu. Wstuchaj si¢
W poruszenia wlasnego serca. Wyrazaj je szczerze przed Bogiem: uwielbiaj, dzigkuy
I pros. Moze ci w tym pomodc modlitwa psalmu:

Gdy im oddech odbierasz,
marniejg i powracajg do swojego prochu.
Stwarzasz je, gdy slesz swego Ducha,
I odnawiasz oblicze ziemi. Ps 104,29-30.

V. Contemplatio:

Trwaj przed Bogiem calym sobg. Modl si¢ obecnos$cig. Trwaj przy Bogu. Kontemplacja
to czas bezstownego westchnienia Ducha, ukojenia w Bogu. Rozmowa serca z sercem.
Jest to godzina nawiedzenia Stowa. Powtarzaj w r6znych porach dnia:

Niech zstapi Duch Twoj i odnowi ziemig!

Ks. Ryszard Stankiewicz SDS,
Z ksigzki: Po prostu Lectio divina na niedziele i Swigta. Rok A, Wyd. Salwator

Modlitwa za powolanych do malzenstwa

Dobry Boze, ktory jeste§ Trojca mitujacych si¢ Osob i1 ktéry z mitosci stworzytes
cztowieka. Ty wybierasz sposrod ludzi kobiety 1 me¢zczyzn, zapraszajac ich do zawarcia
sakramentu matzenstwa, by byli jedno, jak Ty, Ojcze jeste§ jedno z Synem i Duchem
Swietym. Prosimy Cig, obdarz tych, ktorych powolujesz do matzenstwa, taska odwagi
1 mocy, aby$ poprzez pelne czysto$ci narzeczenstwo przygotowat ich do catkowitego
oddania si¢ sobie w mitosci, jak Chrystus - Oblubieniec, oddat si¢ swojej Oblubienicy -
Kosciotowi.

Tych, ktorzy juz idg drogg matzenstwa ku Wiecznej Ojczyznie, uzdalniaj moca
Ducha Swigtego do nieustannego przekraczania siebie, aby sakramentalna laska, ktora
ich obdarzyles, pozostawata w nich zywa 1 dawala im moc do zycia wypelionego
wzajemng mitoscia, jak Chrystus umitowat swoj Kosciot.

Tych, ktorzy oddalili si¢ od siebie 1 czesto zyjg wbrew obietnicy zlozonej przed
Toba, umocnij taska Ducha Swigtego, ktorej im udzielite$ w sakramencie malzenstwa,
by byli wiernymi Tobie 1 swoim matzonkom, jak Chrystus jest wierny Ko$ciotowi.

Maryjo, Matko Pigknej Mitosci, czuwaj nad kazdym malzenstwem 1 jak
to uczynita§ w Kanie Galilejskiej wstawiaj si¢ za nami u Twojego Syna, ktéry wraz
z Ojcem i Duchem Swietym zyje i kroluje na wieki wiekow. Amen.
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Ogloszenia Duszpasterskie
na Niedziele Zeslania Ducha Sw.
- 31 maja 2020 r.

1. Pokoj Wam! Tymi stowami Chrystus pragnie takze w nasze serca wla¢ ten
Pok¢j, ktorego nie moze nam dac $wiat.

2. Rozpoczynamy Tydzien Modlitw za powotanych do Matzenstwa - Tak na Serio.
Bedziemy chcieli poprzez osobista modlitwe 1 pochylenie si¢ nad Stowem Bozym,
lepiej poznac siebie samych, by tworzone przez nas relacje - zwlaszcza te rodzinne
- byly zakorzenione w Bogu.

W przysztag niedziele¢ na Msz¢ Sw. na godz. 11.30 zapraszamy wszystkich
matzonkow. Podczas Mszy $w. bedzie uroczyste odnowienie przyrzeczen
maltzenskich. Tej Mszy §w. bedzie przewodniczyt Ks. Bp Adrian Galbas SAC -
nowy biskup pomocniczy diecezji etckie;j.

Ks. Maciejowi Daliborowi SDS - koordynatorowi akcji "Tak na Serio" oraz
wicerektorowi WSD SDS w Bagnie dzickujemy za obecno$¢ wsrod nas
1 wygloszone Stowo. Na Jego rgce skladamy takze podzigkowanie dla catej
wspolnoty Seminaryjnej, za dzisiejszy dar modlitwy w intencji naszej wspolnoty
parafialnej.

3. W tym tygodniu w kalendarzu liturgicznym wspominamy:

- w poniedzialek Uroczystos¢ NMP Matki Kosciota, gtownej Patronki Diecez;i,
- w §rod¢ wspomnienie §w. meczennikdw: Karola Lwanga 1 Towarzyszy,

- w czwartek Swieto Jezusa Chrystusa Najwyzszego i Wiecznego Kaptana,

- w piagtek wspomnienie §w. Bonifacego, biskupa 1 meczennika.

4. W tym tygodniu przezywac begdziemy I czwartek, pigtek 1 sobote miesigca.

W piatek okazja do spowiedzi od godz. 16.00 1 17.00. Msze $w. o godz. 16.30
1 18.00.

W sobote odwiedziny chorych od godz. 8.00. O godz. 17.00 rozpoczniemy
Modlitwe Rézancowa, nastgpnie Msza $w. 1 zmiana Tajemnic Rézancowych.

5. Od jutra zapraszamy do udzialu w nabozenstwach czerwcowych ku czci
Najswietszego Serca Pana Jezusa, codziennie 0 godz. 17.30.

6. W przyszia niedziele po Mszy §w. o godz. 8.00 zapraszamy na Adoracj¢
Najswietszego Sakramentu, ktorg poprowadzi wspolnota Gloriosa Trinita.

7. Od przysztej niedzieli powraca obowigzek uczestnictwa w niedzielnej Mszy sw.

Wszystkim solenizantom 1 jubilatom rozpoczynajacego si¢ tygodnia, sktadamy
najlepsze zyczenia Bozego btogostawienstwa i opieki NMP Matki Kosciota.

Dzigkujemy za Wasza obecnos¢, wspdlng modlitwe oraz za skladane dzi$ ofiary
na potrzeby naszej parafii.
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O Intencje Mszalne 3
31 maja - 7 czerwca 2020 r.

31 maja Niedziela, Uroczysto$¢ Zestania Ducha Swigtego
800 | W int. §p. Marianny Zdunek w 3 r. $m., rodzicow Stanistawy i1 Piotra o laske Zycia
wiecznego.

1000 | W int. $p. Czeslawa Santo o laske zycia wiecznego.

1130 | W int. Macieja i Katarzyny oraz ich dzieci o Boze blog., dary Ducha Sw., opieke Matki
Bozej i §w. Jozefa.

1400 | W Gorazdowie: W int. $p. Stanistawa, Hanny, Jerzego 1 Wojciecha o rado$¢ nieba.

1800 | W int. rodzin Broda i Ciak o zdrowie, Boze blog., opieke¢ Matki Bozej i dar uwolnienia

1 czerwca Poniedziatek - Uroczysto§¢ NMP Matki Ko$ciota

1800 | 1. W int. Dominiki z ok. urodzin o Boze blog., dary Ducha Sw., opieke Matki Bozej
1 zdrowie. 2. W int. $p. Antoniego i Henryka o taske zycia wiecznego.

2 czerwca Wtorek

1800 | 1. W int. §p. Marianny Graca o taske zycia wiecznego. Msza $w. od Marii Barcik
z Rychwaldku.

2. W int. Anny i Stawomira w 30 r. $lubu dzigkczynna za otrzymane laski, z prosba
o zdrowie, Boze blog., opieke Matki Bozej i potrzebne faski.

3 czerwca Sroda — $w. Karola Lwanga i Towarzyszy

1800 | 1. W int. §p. Stanistawa Yydzifnskiego w 43 r. $m. o laske zycia wiecznego.
2. W int. §p. Jozefa, J6zety, Stanistawa i z rodziny Wowak o faske zycia wiecznego.

4 czerwca Czwartek — Swigto Jezusa Chrystusa Najwyzszego Kaptana

1800 | 1. W int. o nowe i §wigte powolania do kaplafstwa, zycia zakonnego 1 misyjnego. Msza
$w. od Zywego Rézafica.

2. W int. Malgorzaty i Marii z ok. urodzin o Boze blog., dary Ducha Sw., opieke Matki
Bozej, zdrowie i potrzebne taski.

5 czerwca Pigtek — §w. Bonifacego

1630 | W int. Henryki i c6rki Danuty o Boze blog., opieke MB, zdrowie i potrzebne laski.

1800 | W int. $§p. Tadeusza Chrzescijan w 4 r. $m., rodzicéw Zofii i Tadeusza o radoé¢ nieba.

6 czerwca Sobota

1800 | 1. W int. wynagradzajacej Niepokalanemu Sercu NMP. Msza §w. od Zywego Rézafca.
2. W int. §p. Zygmunta Markowskiego o taske zycia wiecznego.

7 czerwca Niedziela, Uroczysto§¢ Najswietszej Trojcy

800 | W int. $p. z rodzin Zdanuk, Palkiewicz, Radziwon i Grycel o laske Zycia wiecznego.

1000 | W int. Pawla i Olimpii w 2 r. §lubu dzigkczynna za otrzymane laski, z prosba o Boze
blog., dary Ducha Sw, opiek¢ Matki Bozej, zdrowie i potrzebne laski.

1130 | 1. W int. Klaudii o Boze blog,, dary Ducha Sw., opicke Matki Bozej na egzaminie
maturalnym.
2. W intencjach polecanych w Tygodniu Modlitw za Powolanych do MalZenstwa.

1490 | W Gorazdowie: W int. parafian.

1800 | W int. Macieja z ok. urodzin o Boze blog., zdrowie i nawrécenie przez wst. MB
Milosierdzia i §w. Jozefa.

Posiadasz tak wiele, w jak wiele wierzysz i ufasz.

o. Franciszek Maria od Krzyza Jordan
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